
Programma De Dokter en de Dood Artsenkring Gouda 
De nascholing vind plaats online met maaltijd thuis bezorgd  
 
Introductie “Sterven is doodeenvoudig, iedereen kan het !” René Gude , Denker des Vaderlands. Het 
vooruitzicht van onze eigen dood vervult ons met onrust / angst, omdat we ons vooral zorgen maken 
over het stervensproces, niet voor de dood zelf. Er is oplopende schaal van palliatie naar euthanasie 
Er is veel verschil binnen de diverse culturen in omgaan met de dood. Wat betekend ondraaglijk 
lijden en welke misverstanden zijn er over Euthanasie.  
 
 
Sprekers   
Dhr. Drs. Sibbe van Egmond longarts en SCEN arts, mw. Drs. Gerry Wiesenhaan-Stellingwerff, huisarts 
en SCEN arts.  
 
Leerdoelen  

1. Definities Dood, hersendood protocol 
2. De dood in diverse culturen 
3. Medische begeleiding laatste levensfase, Palliatie, Palliatieve sedatie, Hulp bij zelf doding, 

Euthanasie 
4. “Ondraaglijk en uitzichtloos lijden”. 
5. Misverstanden Euthanasie 

 
18:00 ontvangst online en Algemene Leden Vergadering,  
18:30 tijd voor het nuttigen van de online maaltijd met collega’s in breakout rooms 
19.00 1e deel interactieve nascholing Sibbe van Egmond en Gerry Wiesenhaan  (45 minuten) 
19:45 uiteen gaan  in kleine groepen breakout rooms: Wat is ondraaglijk en uitzichtloos lijden? 
Casuistiek (15 minuten) 
20:00  koffie break 
20:15  2e deel interactieve nascholing  Sibbe van Egmond en Gerry Wiesenhaan (45 minuten) 
20:45 uit  een gaan in kleine groepen breakout rooms. Mondelingen toets over mogelijkheden voor 
Euthenasie bij psychiatrisch of dementen patiënten.  
 

Didactiek/Methodiek opzet  interactieve nascholing met werken in kleine groepen in breakout 
rooms.  

 
 
 
 
 


